
Aikido
Sommerlehrgang

in Gap
( Französische Alpen )

Philippe Orban
7. Dan Aikikai

 07. – 12. Juli 2024

Lehrgangsort : Centre d oxygènation Gap- Bayard.

               Lehrgangszeiten:     7.00 -   7.30 Uhr Atem Übungen
                                                        8.30 - 10.30 Uhr Kenjutsu (auf der Wiese)

                        16.30 - 18.30 Uhr Aikido (auf der Wiese)

               Lehrgangsgebühr: 190,- Euro (1Tag 50,-€)
          

Teilnahme nur nach verbindlicher Anmeldung bis zum 15.05.2024

Weitere Infos  unter der Tel.Nr des Fudoshin Dojo : 00 49 176 23 14 21 29                  
oder per e-mail philippe.orban@gmx.net; www.fudoshin.de
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